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Beitrag verschiedener Lebensmittel  
zum Treibhauseffekt (pro kg)

Vergleichswerte

Milch

Käse,  
Fettgehalt 10%

Schwein

Sahne

Gemüse

Fisch

Käse,  
Fettgehalt 40%Eier

Backwaren

1 kg CO2-Äquivalent  
pro kg Lebensmittel

Rind

Geflügel

Autofahrt von 50 km

Weizen

tägl. Haushaltsstrom- 
verbrauch pro Kopf


